
Nourriture : 275 tonnes de CO2

viandes rouges 145 200        

viandes blanches 50 560          

végétarien 41 400          

transports 9 000            

économies carbone 227 917        

Total 237 160        

+ transport = 275 000 275 000        

Nous prévoyons de remplacer 2/3 des repas à 

base viande rouge et la moitié des repas à base 

de viande blanche par des repas végétariens.

Cela reviendrai globalement à proposer deux 

repas végétariens par semaine à midi

C'est une hypothèse très ambitieuse mais qui à 

de nombreux avantages, écologiques, 

nutritionnels et économiques.

Cela devrait pouvoir nous permettre 

d'économiser 227 tonnes de carbone.
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